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“...los edificios quedan aplastados bajo las enormes aguas

como cubierta y su estructura desaparece casi por completo

en la sombra profunda y vasta que proyectan los aleros.”

Jun'ichirō Tanizaki - El elogio de la sombra

Emplazado en el corazón del bosque tropical húmedo de Darién, el Centro Pastoral Red de Vida
es la casa de la comunidad de Santa Fe. Nace de un conjunto de necesidades generadas a
partir de las sinergias entre un grupo de activistas que tienen más de 35 años de trabajar con
esta comunidad y es la respuesta directa al contexto natural en el que se implanta.

Las necesidades esenciales del proyecto se resuelven en un solo nivel. La vocación de los
espacios varía y va desde un consultorio de medicina ayurveda, hasta una cocina de
producción local, pasando por dormitorios y comedor comunitario.

Esta nave de 380m2 está cubierta por una gran estructura metálica de cuatro aguas la cual
ofrece su cualidad de aislante térmica y acústica para proveer de confort a los habitantes del
espacio interior. La solución para los cerramientos y acabados generales es la de materiales
honestos, cuyo tratamiento es solo el necesario para darles la vida útil esencial. El bambú,
cosechado y curado en sitio, fue tejido cuidadosamente por manos artesanas de la comunidad
y viste el perímetro de los espacios; el hormigón expuesto está presente en todo el piso y las
paredes; y el acero, ha sido utilizado desde su acepción más estructural, para columnas y
cerchas de soporte de la cubierta, hasta la más blanda, para las ventanas de tipo celosía
mediante lo que en Panamá llamamos “malla expandida”.

Desde el espacio interior el habitante está en contacto directo con el contexto natural gracias a
la disposición panorámica de todos los ventanales perimetrales. Esta condición permite
también que toda la nave presuma de poseer siempre ventilación cruzada y prescindir de la
utilización de artefactos mecánicos.

Este es un edificio sostenible. Al encontrarse totalmente fuera de la red de suministro, se vale
de la luz del sol para generar la energía eléctrica necesaria para su funcionamiento. El Río
Sabana, que colinda con el predio, suministra parte del agua consumida en el centro, la otra
parte del suministro se da mediante la recolección de aguas de lluvia, uno de los aciertos más
grandes y que producen mayor satisfacción a las clientas.

Es de esta manera que en un claro del bosque aparece un lugar especial que ayuda a catalizar
las dinámicas comunitarias de Santa Fe, de Darién y de Panamá.
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Planta arquitectónica

1. Cocina de producción local
2. Depósito
3. Cocina del comedor
4. Comedor
5. Servicio sanitario
6. Dormitorio
7. Consultorio ayurveda
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